Michelle Vrolijk
Nieuwjaarsbrief - januari 2025

Dag allemaal,

Allereerst de beste wensen voor 2025! Ik hoop dat het een gezond, gezellig en sprankelend jaar gaat worden voor ons
allemaal, met diverse fijne lichtpuntjes.

ALS WE WAT MEER OM ELKAAR DENKEN...

Deze nieuwsbrief start met een cadeautje. Ik verloot een lezing door Eduard Deckers over “Mentale en fysieke pijn bij
honden & spiegeleffect hond/eigenaar”. De lezing duurt ca. 1,5 uur, is opgenomen in de vorm van een interview en is
erg geliefd.

Wil je meedingen naar deze lezing?

- Laat het mij dan weten via de mail: info@michellevrolijk.nl.

- De lezing wordt alleen beschikbaar gesteld op 18 en 19 januari a.s., dus op deze 2 aaneengesloten dagen.

- Je ontvangt de links naar het beeldmateriaal op vrijdagavond en de toegang wordt op maandagochtend weer
gesloten.

Loof kiest drie winnende loten en over de uitslag kan niet worden gecorrespondeerd & De winnaars ontvangen op
11 januari a.s. bericht.

Waarom deze actie?
Als we wat meer om elkaar denken, dan wordt de wereld mooier. XM

Verder in deze nieuwsbrief:

ONGEWENST GEDRAG NEGEREN?
Soms/regelmatig (?) krijgen mensen het advies 'Ongewenst gedrag negeren, en gewenst gedrag belonen.' Ik begrijp

de goede bedoelingen, maar die vlieger gaat niet altijd op en ik kan me er ook niet helemaal in vinden. Ik zou eerder
kiezen voor opvoeden en begeleiden, net zoals bij kinderen. Hieronder vind je een voorbeeld.
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Voorbeeld

Een tijd geleden kreeg ik een pup van ca. 15 weken in de begeleiding die de eigenaren non-stop beet, en hard ook.
Van een hondenschool hadden ze bovenstaand advies gekregen (negeren/belonen), samen met 'zet de pup
regelmatig in de bench om te slapen'.

Echter, probeer maar 'ns een pup die non-stop bijt in een bench te krijgen als deze persé niet wil. De mensen trokken
een dik fleece jack aan om hun armen en polsen te beschermen en ovenwanten om hun handen en polsen te
beschermen. Echter, met ovenwanten heb je weinig grip op een niet-meewerkende pup en daarnaast is het voor alle
betrokkenen, inclusief de pup, geen leven zo.

En met deze hulpvraag kwamen ze bij mij: 'Hoe krijgen we onze pup in de bench?'

Los van het feit dat het een medische oorzaak bleek te hebben; je kunt niet alles negeren. Er viel bovendien geen
gewenst gedrag te belonen omdat hij non-stop beet, zowel in huis als buiten. Toen het medische probleem was
opgelost, werd hij een hele andere pup en met nog een aantal tips omtrent de begeleiding werd de bijterige pup een

ontspannen blije gup

TIP: Het seminar ‘De gelukkige huishond’: aan de hand van uitgebreid beeldmateriaal wordt uitleg gegeven over
diverse belangrijke thema’s die regelmatig enorm worden onderschat. Het is een buitengewoon goed en leuk seminar
dat plaatsvindt op locatie EN online. Voor alle informatie: https://michellevrolijk.nl/workshops-en-lezingen.html

LEZINGEN
Binnenkort geef ik 3 verschillende lezingen, je vindt ze hieronder.

1. LEZINGEN BIJ DE RAAD VAN BEHEER, WOUDENBERG

Op uitnodiging van de Raad van Beheer geef ik op 22 en 23 februari lezingen over 'Rouw bij honden' op de
Kynologisch Instructeursdag (vanwege het grote aantal inschrijvingen voor 22 feb. is besloten een extra dag in te
lassen, vandaar dat het 2 dagen zijn geworden).

De link om in te schrijven mag ik helaas nog niet met jullie delen omdat eerst de aangesloten Kynologische Instructeurs
worden aangeschreven, daarna de mensen daar buiten, mits er nog plaats is. Mocht iemand dit betreuren: don't shoot

the messenger @@ Als je interesse hebt, houdt dan hun website/socials in de gaten.

2. LEZING BIJ HONDENSCHOOL HTC LIANNE, MOERSTRATEN

Op 8 februari a.s. geef ik een lezing in Moerstraten over ‘Hond & Reactiviteit’ van 12.00 tot 14.00 uur. De lezing is
voorzien van uitgebreid beeldmateriaal. Meer informatie en aanmelden: https://htclianne.nl/lezing-michelle-vrolijk/

3. LEZING BIJ HONDENSCHOOL GOES, GOES

Op 8 februari a.s. geef ik ook een lezing in Goes, te weten: ‘Blafgedrag van honden’, van 15.30 tot 17.30 uur. De lezing
is voorzien van uitgebreid beeldmateriaal. Meer informatie en aanmelden:
https://www.hondenschoolgoes.nl/cursussen/lezing-blafgedrag-van-honden

Mooie samenwerking tussen deze twee hondenscholen!

TWEE E-BOEKEN VERTAALD
e Het e-boek Pijn bij honden is naar het Italiaans. Het boek is in 5 talen verschenen, we zijn ongelooflijk trots!
e Het e-boek Hond&Vuurwerkangst is vertaald naar het Engels. Ook daar zijn we enorm blij mee!

Je kunt ze vinden op: https://michellevrolijk.nl/links-en-leestips.html

PUNTENTOEKENNINGEN

Voor de professionals zijn diverse punten aangevraagd voor het seminar ‘De gelukkige huishond’ en voor de lezing
‘Prikken, kraken of iets anders’. Je kunt deze vinden op: https://michellevrolijk.nl/workshops-en-lezingen.html|

Een eventuele puntentoekenning voor de lezingen in Moerstraten en Goes loopt via de organisatoren.

Ik wens jullie en jullie dier(bar)en een mooi, gezond en liefdevol 2025! XMichelle
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